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BASVURU TARIHI: 12 AGUSTOS-18 EYLUL 2024

EK YETENEK SINAVI TARIHI: 24-25-26 EYLUL 2024

SINAV SONUGLARININ DUYURULMASI: 27 EYLUL 2024

DETAYLI BILGI ICIN SOSYAL MEDYA
HESAPLARIMIZI VE INTERNET
SITEMIZI ZIYARET EDEBILIRSINIZ.

ILETISIM: 0 258 372 00 24
02583720054



GENEL ACIKLAMA

Saygideger Ogretmen Arkadaslar, Degerli Veliler, Sevgili Ogrenciler;

Bu kitapgik yetenek simavimiz hakkinda sizlere bilgi vermek ve okulumuzun kisa tanitimi
amacityla hazirlanmstir.

Bu Ek Yetenek Smavi, 12.06.2024 tarih ve E-83203306-10.08-104330093 sayili makam
oluru ile yayimlanan “Yetenek Sinavi Ile Ogrenci Alan Okullara Basvuru E-Kilavuzu” geregi,
2024 — 2025 o6gretim yilinda 9. Sinifta kayithi olan Erkek o6grenciler i¢in 24-25-26 Eyliil_2024
tarihlerinde yapilacaktir.

Merkezi kilavuz, okulumuzun internet sitesinde “Yetenek Sinavlari-Aday Ogrenci” bashigi
altinda mevcut olup tarafinizca mutlaka incelenmelidir.

Basvurular 12 Agustos- 18 Eyliil 2024 tarihleri arasinda veli tarafindan bireysel olarak
okulumuza yapilacaktir.

BASVURU ICIN ISTENECEK BELGELER: (GEREKLi EVRAKLARIN SON TESLIiM
TARIHI 18 Eyliil 2024 SAAT 17.00°dir.)

1. SINAV GIRIS BELGESI (OKUL IDARESINDEN ONAYLI OLARAK
ALINACAKTIR)
2. HERHANGI BIR SAGLIK SORUNU OLMADIGINA DAIR VELIDEN
ALINACAK BEYAN FORMU ( FORM OKULDAN VERILECEKTIR.)
3. OZEL EGITIM DEGERLENDIRME KURULU KARARI BELGESI(REHBERLIK VE
ARASTIRMA MERKEZLERI BUNYESINDE HIZMET VEREN OZEL EGITIM
DEGERLENDIRME KURULU KARARI DOGRULTUSUNDA OZEL EGITIME IHTIYACI
OLAN VE KAYNASTIRMA YOLUYLA EGITIM ALACAK OGRENCILER KOMISYON
TARAFINDAN BU KILAVUZDA BELIRTILEN USUL VE ESASLARA GORE KENDI
ARALARINDA YETENEK VE BECERI SINAVINA ALINIR )
4. SPORTIF OZGECMISINI GOSTERIR BELGE VARSA BASARI DERECELERI
(GENCLIK VE SPOR IL-ILCE MUDURLUGUNDEN ONAYLI OLACAK)
5. BASVURU YAPACAK OLAN ADAYLARIN BU YIL ITIBARI ILE 9.SINIFTA
KAYITLI OLMALARI GEREKMEKTEDIR.
6.2 ADET VESIKALIK FOTOGRAF BASVURU SIRASINDA OKUL
IDARESINE TESLIM EDILECEKTIR.
v Sinav giin ve saatleri 20 Eylil 2024 tarihinde okulumuz internet adresi
(gultepeaihl @meb.k12.tr) izerinden duyurulacaktir. Aynm1 zamanda
okulumuzun sosyal medya hesaplari lizerinden duyurular yapilacaktir.
v Tlan edilen kontenjan sayis1 ( 30 Erkek ) aday, elde ettikleri derecelere gére
okulumuza girmeye hak kazanacaktir.
v" Smavlar bir biitiinliik igerisinde yapilacak olup adaylar randevu ile cagrilacaktir.
Randevu saatleri, liste halinde okulumuzun internet sitesinde yayimlanacaktir.

v" Adaylar ilan edilen sinav programina giin ve saat olarak uymak zorundadir. Belirlenen giin

ve saatlerde sinava katilmayan adaylara sinav hakk verilmeyecektir.

v" Yetenek sinavinda tim adaylar esit sartlarda yarisacaktir.  Adaylarin  basarili
olabilmeleri sinava iyi hazirlanmis olmalarma baglhdir.

v Smavla ilgili tiim agiklamalar elinizdeki kitapgikta yer almaktadir. Kitapgigi dikkatli
incelediginizde sinavla ilgili aradiginiz her tiirlii sorunun cevabini bulabilirsiniz.

v" Sinav siiregleri kamera ile kayda alinacaktir.



EK-1

DILEKCE ORNEGI
GULTEPE ANADOLU iMAM HATIP !JSESI (SPOR PROJE OKULU)
MUDURLUGUNE
Velisi bulundugum oIum ..........cccoeeriiiiiiiiiiiceceece e 2024-2025 Egitim ve Ogretim

yilinda 9. Smifa kaydi yapilmustir.

Asagida belirttigim okul ve alanlarda yapilacak olan yetenek siavlarina katilmasini istiyorum, s6z
konusu sinavlara katilmasi i¢in Oglumun bilinen bir saglik probleminin olmadigini ve her tiirlii sorumlulugun
tarafima ait oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

cond 2024

(Velinin Ad1 ve Soyad1)

Sira No Tercih Kodu Okul Adx Alani

Ogrencinin T.C. Kimlik Numarast — :..........cccooeeieeeiiiinninnnnnn.
Velinin GSM Numarasi OO e
Velinin e-Posta Adresi e

Ekler:

Engelli Saghk Kurulu Raporu ya da Cocuklar I¢in Ozel Gereksinim Raporu (COZGER)’na sahibim. Uluslararas
yarigmalarda ilk tice girdigime dair belgem var (OKY 23/4-a).

Milli sporcu tinvanim var/Tiirkiye olimpik hazirlik merkezleri veya sporcu egitim merkezine kayitl sporcuyum
(OKY 23/4-b). 6458 Sayil1 Yabancilar ve Uluslararast Koruma Kanunu’na tabiyim.

Not: Bagvuru bu dilekge ile okul miidiirliigiine yapilacaktir.



GULTEPE ANADOLU iIMAM HATIP LISESI
(SPOR PROJE OKULU)

EK YETENEK SINAVI GiRiS BELGESI

EK-2

FOTOGRAF

OGRENCININ

Sinav Tarihi: .. SONSSEEEEEEEES ... eeeeeeeeo i B AW N, S
Sinav Yeri: Denizli Merkezefendi flce Spor Miidiirliigii Cok Amach Spor Salonu
Sinav Saati: 08:00-17:00 Arasi

imza-Miihiir

Okul Miidiirii

Aciklamalar:
1. Adaylar kendilerine bildirilen tarih ve saatte smav yerinde hazir olmak zorundadir.

2. Adaylara atanan simav tarih ve saatleri okulumuzun web sayfasindan ve sosyal medya hesaplarindan ilan edilecektir.



GULTEPE ANADOLU iMAM HATIP LiSESi (SPOR PROJE OKULU)
2024 YILI EK SINAV TAKVIiMI

*Ogrenciler sinava randevu ile ¢cagrilacaktir.

*Yetenek Sinavi ile ilgili siirecler Okul idaresince ger¢eklestirilecektir.

TARIH YAPILACAK ISLEMLER

5 Agustos 2024 Ek yetenek sinavi duyurusunun yapilmasi.

12 Agustos- 18 Eyliil Ek yetenek sinavi basvurularinin alinmasi.
2024
19 Eyliil 2024 Ek yetenek sinavi basvuru evraklarinin kontrol edilerek sinav
randevularimin okul miidiirliigiince olusturulmasi.
20 Eyliil 2024 Randevularin okul web sitesi/ sosyal medya hesaplarindan
yayimlanmasi.

24-25-26 Eyliil 2024 EK yetenek sinavinin uygulanmasi.

27 Eyliil 2024 EK yetenek sinavi sonuclarinin okul web sitesinden duyurulmasi.

30 Eyliil 2024 EKk yetenek sinavimi kazanan égrencilerin kayith olduklar1 okullardan

nakil basvurusu yapmasi.




SPOR LISESI SINAV DEGERLENDIRME OLCUTLERI CIZELGESI

EK-7

YETENEK YERLESTIRME .
YETENEK SINAVININ BELIRLEYICILERI SINAV PUANININ et b
PUANI BELIRLEYICILERI
1-Fiziksel uygunluk Yapilacak olan testler 70 Puan
- Uzan-erig testi yatay veya
a- Esneklik dikey bicknide 10
20 m. mekik testi veya 800 m.
bshayEmkdink kiz, 1200 m. erkek kosu testi -
c-Koordinasvon Farkl: motor dzelliklerini test 45
¥ eden istasyonlardan olugur -
¢-Cabukluk ve Hiz 20, 30 veya 60 m siirat testi 15
dKuvvet Durarak dikey sigrama veya 10
durarak uzun atlama testi
2-Ritim 15 Puan
3-Sporcu Gecmisi 15 Puan
Milli sporcu -
S . 15 Puan
Tiirkiye gampiyonast 1-4. Vetenak Ortaokul
Tiirkiye gampiyonasi 1. 13 Puan Sihav bagar
Tirkiye gampiyonasi 2. 12 Puan puaninin puanin
Tirkiye gampiyonasi 3. 11 Puan % 70°1 % 30°u
Tirkiy: 1y 4. 0P
AT Pt trkiye gampiyonasi 10 Puan
Tirkiye gampiyonas 5-8. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
i 5 Puan
2. 4 Puan
3. 3 Puan
4. 2 Puan
Milli sporcu =
Tirkiye yampiyonast 1-4. ks
Tiirkiye gampiyonasi 1. 13 Puan
Tiirkiye gampiyonasi 2. 12 Puan
Tirkiye gampiyonasi 3. 11 Puan
b Bireysel Sposlar Tlilfk‘.f\’e §ampfyonast -f 10 Puan
Tiirkiye gampiyonast 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
I:l 1. 5 Puan
n2. 4 Puan
I:l 35 3 Puan
114 2 Puan

ACIKIAMALAR :

1- Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi biitiin sinavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle birlikte toplam g testin
uygulanmas: gerekmektedir. Komisyon bu testlerden hem dayaniklilik-gabukluk ve hiz testlerinden birisini hem de esneklik
ve kuvvet testlerinden birisini segmek zorundadir ( Tematik Spor Liseleri Branglarina gore Koordinasyon Parkurunu
Dizenleyebilirler).

2- Sporcu dzgegmisi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiksek puamt aldiz: kategori
degerlendirilecektir.

3- Sporcu Gzgegmiginde adaylar durumlarin: Iigili Federasyonlardan veya Genglik ve Spor Iidlce Mudirliklerinden
belgelendirmesi gerekmektedir ( Tematik Spor Liselerinde ise kendi alanlarndaki sporcu Ozgegmigi belgeleri
degerlendirilecektir).

* Grup maglarinda, grup birincisi olanlara veya bir st tura gitmeye hak kazananlara grup puans olarak 7 puan verilecektir.




8. ISTASYON

Sporcu @k engelin Ustinden (60cm).

ikind engedn altindan (90cm). son engelin Uslonden (60cm) gecer.
Engeller devnilirse her engelicin 2 sn ceza sUresine eklenic

7. ISTASYON
Sporcu saj kasadan basketbol topuyla kurallara uygun
top sUrerek sltalom gecisi yapar ve lopu istasyon

sonundaki kasaya birakir,

6. ISTASYON

Sporcu alt gizgisi yerden 180 om yUksekle olan

100 cm x100 om (1melre x imetre) alana 3 adet parmak pas |

3 adet mangel pas yapar. Sporcu top kontrolint kaybederse

topu tutup devam edebilir, sporcu seri bitince topu Kasaya birakmak zorundadar,

200 cm 5 - SISTASYON
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1. ISTASYON 3. ISTASYON 4. ISTASYON

Sporcu safy kutudaki futbol topunu strerek slalomn gegsi

herhangi birine hentbol kurallanna uygun geidkie 2 atig gerceidesting,

Sporcu S0x50 Slcllerde Ust kogelerde yer alan plakalardan
Isabetsiz her atig iin adayin son slresine 1 sn eklenir.

5. ISTASYON

Sporcu pmnastik mindennde
kurallara uygun one takla gergeiiesgtiric

2.ISTASYON

soldaki kutuya koyar.

Sporcu takladan sonra, sag
kutudaki saglik toplarini, tek tek

Standart jimnastik siras: Gzerine yerlegtiriimis slalom cubuklarnnm
uzerinden gift ayak (tek zamani) sigramayia sirasiyla

Swranin solundan baglayarak dleri-saga-illeri-sola-ileri-saga-deri
sicramatan ger irir. Her hataly ssgrama igin 2 sn ceza ekdenir

yapip 5 metre mesafeden minyat(r ksoyo ayak igi vurug gergekiestinge
isabetsiz alig icin adayin son slresine 1 sn eldenir



Aday fotoselden gecerek parkur i¢indeki siral istasyonlarda gerekli hareketleri yaparak

yine varis ¢izgisinde bulunan fotoselden gecerek zamani durdurur.

Parkuru en kisa siirede bitirmek esastir. Koordinasyon Parkuru 8 istasyondan olugmaktadir.
NOT!: 1. ASAMADA YER ALAN KOORDINASYON SINAVINA ADAYLAR KATILMAK ZORUNDADIR.
NOT 2 : 9. SAYFADA KOORDINASYON SINAVI PUANLAMASINA ULASABILIRSINIZ.
NOT 3 : VELILERDEN 2 BAYAN , 2 ERKEK GONULLU GOZLEMCI SECILECEKTIR.
NOT 4 : KOORDINASYON SINAVI (Merkezefendi ilce Spor Miidiirliigii Cok Amach Spor Salonu) YAPILACAGI
ICIN GOZLEMCI VELILER HARIC DiGER VELILERIMIZ SINAV ZAMANINDA DISARIDA
BEKLEYECEKTIR.

Koordinasyon parkurumuz 8 istasyondan olugmaktadir. Her adaya 2 hak taniacaktir.
NOT: Adayin 8 istasyondan herhangi birini yapmadan gegmesi halinde 30 sn ceza son siiresine eklenecektir.
NOT: Voleybol ve basketbol istasyonlarinda toplar belirtilen kasalara koyma sart1 vardir. Kasaya konmayan top

icin 1 sn ceza uygulanir.Futbol ve Hentbol istasyonlarinda toplari kasaya koyma sart1 yoktur.

Sporcu jimnastik minderinde kurallara uygun 6ne takla gerceklestirir.

Sporcu takladan sonra, sag kutudaki 2 kg. agirliginda, iki (2) saglik topunu tek tek sirayla soldaki bos
kutuya koyar. Kutuya konulmayan veya kutudan ¢ikan her top igin 1 sn ceza uygulanir. Kutular arasi
mesafe 1.80 m.dir.

Standart jimnastik sirasi ilizerine yerlestirilmis slalom ¢ubuklarinin {izerinden ¢ift ayak (tek zamanli)
sigramayla sirasiyla: Siranin solundan basglayarak ileri-saga-ileri-sola-ileri-saga-ileri sigramalari
gerceklestirir. Her hatali sigrama icin 1 sn ceza eklenir.

Sporcu sag kutudaki futbol topunu siirerek slalom gegisi yapip 5 metre mesafeden minyatiir kaleye ayak i¢i
vurus gerceklestirir. Isabetsiz atis i¢in adayin son siiresine 1 sn eklenir.

Sporcu 50x50 cm. 6lgiilerde iist koselerde yer alan plakalardan herhangi birine hentbol kurallarina uygun
sekilde 2 atis gerceklestirir. Isabetsiz her atis i¢in adayin son siiresine 1 sn eklenir.

Sporcu alt ¢izgisi yerden 180 cm yiiksekte olan 100 cm x100 cm (1metre x 1metre) alana 3 adet
parmak pas , 3 adet manset pas yapar. Sporcu top kontroliinii kaybederse topu tutup devam edebilir,
sporcu seri bitince topu kasaya birakmak zorundadir. Kasaya konmayan top i¢in 1 sn ceza uygulanir.

Sporcu sag kasadaki basketbol topuyla kurallara uygun top stirerek slalom gegisi yapar ve
topu istasyon sonundaki kasaya birakir. Kasaya konmayan top i¢in 1 sn ceza uygulanir.

Sporcu ilk engelin iistiinden (60cm), ikinci engelin altindan (90cm), son engelin iistiinden (60cm)

gecer. Engeller devrilirse her engel icin 1 sn ceza siiresine eklenir.
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2024 YILI EK YETENEK SINAVI KOQRDiNAS_YON PARKURU
DEGERLENDIRME CIZELGESI

KOORDINASYON ERKEK
DERECE PUAN

40.00 VE ALTI 45
40.01 LY 44
41.01 42 43
42.01 43 42
43.01 44 41
44.01 45 40
45.01 46 39
46.01 47 38
47.01 48 37
48.01 49 36
49.01 50 35
50.01 51 34
51.01 52 33
52.01 53 32
53.01 54 31
54.01 55 30
55.01 56 29
56.01 57 28
57.01 58 27
58.01 59 26
59.01 60 25
60.01 61 24
61.01 62 23
62.01 63 22
63.01 64 21
64.01 65 20
65.01 66 19
66.01 67 18
67.01 68 17
68.01 69 16
69.01 70 15
70.01 71 14
71.01 72 13
72.01 73 12
73.01 74 1"
74.01 75 10
75.01 76 9
76.01 77 8
77.01 78 7
78.01 79 6
79.01 80 5
80.01 81 4
81.01 82 3
82.01 83 2
83.01 84 1

NOT: DERECELER SANIYE VE SALISE OLARAK HESAPLANACAKTIR.




20 M SURAT KOSUSU SINAVI

20 m. Kosu sinavina girecek olan aday baslangi¢ ¢izgisindeki fotosel cihazindan
gecerek zamani baslatir. Bitiris gizgisindeki fotosel cihazindan gegerek zamani
durdurur. Parkur digina ¢ikan 6grencinin suresine 2 sn eklenir. Adaya 2 hak verilir en
iyi derecesi islenir.

2024 YILI EK YETENEK SINAVI 20 M SURAT KOSUSU DEGERLENDIRME GiZELGESI

20 M
ERKEK
DERECE PUAN
290 VE ALTI 15
291 294 14
295 298 13
299 302 12
303 306 1"
307 310 10
3N 314 9
315 318 8
319 322 7
323 326 6
327 330 5
331 334 4
335 338 3
339 342 2
343 346 1
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C.KUVVET (l0PUAN)
DIKEY SICRAMA

Aday, 50x50 cm ebatlarindaki sigrama cihazinda elleri belinde si¢crama yapar.
Adaya 3 hak verilir en iyi derecesi islenir.

Adayn durarak dikey sigramasi adayin havada kalma siiresinin bosco prensibine gore cm ye
cevrilmesiyle Ol¢iiliir.

Sicrama Kurallar:

Sigrama esnasinda sporcunun adim almasi, ¢iftleme yapmasi, ¢ift zamanli sigrama yapmasi (ayaklarm ayri ayr
yerden kalkmast, farkli zamanlarda yerden kesilmest), dl¢giileri belirlenmis alanin digindan sigramast, alanin
disina diismesi, ayagimin birinin alanin digina temas etmesi veya dengesini saglamak i¢in diistiigiinde elini
kullanmas: yasaktir.

Aday sicrarken dizlerini biikebilir. Sicramadan sonra diistisiin kontrollii olmasi i¢in sporcu dizlerini esnetebilir.
Dikey sicrama, asagidaki sekilde yapilmalidir.

DIKEY SIGRAMA ERKEK
DERECE PUAN

43 VE USTU 10
42 40 9
39 37 8
36 34 7
33 31 6
30 28 5
27 25 4
24 22 3
21 19 2
18 16 1

15 VE ALTI 0
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ACIKLAMA:

Adaylar ritim sinavinin yapilacagi alana siav giris belgesi ile gelerek hazir bulunurlar. Adaylar i¢in sinav
komisyonunca belirlenen 10 farkl: ritimden birini kura yontemi ile ¢cekerek belirlenen materyaller ile uygulanmasi
istenecektir. Ritim sinavinda "2/4" ritimlerden kura ile sectigi ritmi 6nce dinleyecek daha sonra ritmi isterse
elleriyle ritim tutarak veya kalemle ritim tutarak sergileyecek.

NOT 1: Aday 6grenciye Ritmi Dinleme ve ritmi uygulamada iki hak verilir. Aldig1 yiliksek not gecerli sayilir.
NOT 2: Her bir ritim 15 puan iizerinden degerlendirilecektir.

Ornek: '"2/4" Ritim

L1
L1
L1
L1
J

%

J
L1
o

e o o o @
100 50 50 25 25 2% 25 150 50 25 2
200
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DEGERLENDIRME

YETENEK SINAVI

1.ASAMA

ORTAOKUL
BASARI PUANI

<
=
<
ur
<
N

Komisyon Bagkani

Uye Uye Uye

Uye Uye Uye Uye
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GULTEPE ANADOLU IMAM HATIP LISESI
(SPOR PROJE OKULU)
YETENEK SINAVI PROGRAMI

< KOORDINASYON

N

o - -
N CABUKLUK VE HIZ HER ADAY KENDISINE
-l " i

= | (20 M SURAT KOSUSU) VERILEN RANDEVU
- TARIH VE SAATINDE
> KUVVET SINAVINA GIREREK,
! (DIKEY SICRAMA) AYNI GUN YANDA
g BELIRTILEN TUM
o RITIM PARKURLARI

o TAMAMLAYACAKTIR.
<

N

DEGERLENDIRME VE SONUGLARIN SiSTEME GIRILMESI
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Gelisime acik kadromuz ve sahip oldugumuz donanimla, Atatiirk Ilke ve Inkilaplarina
bagli, milli degerlerimizi benimseyen ve koruyan, kendini gerceklestirebilen sosyal
hayat ve yiliksekdgrenime hazir dinamik gengler yetistirmektir.

Kiiresellesen diinyada 6grencilerimizi cagdas uygarlik diizeyinin iistiine ¢ikaracak bir
egitim 0gretim anlayisiyla, 6rnek, lider bir egitim kurumu olmak.
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Okulumuz Pansiyonu 120 Erkek 6grenci kapasitelidir.

17



